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Voorwoord. 
 

Maastricht 15-01-2023 

 

Hoe kun je het best het jaar 2022 beschrijven?  

Het jaar 2022 was een bijzonder jaar met vallen en opstaan, persoonlijk was het 

een jaar met hoogte punten/momenten. Er zijn te veel dingen gebeurd om hier 

uitgebreid te vertellen. Ik zal het kort houden.  

In mijn kindertijd vertelden mijn ouders altijd:“alles dat je nog niet hebt 

meegemaakt in deze wereld, betekent dat je nog niet lang genoeg in deze wereld 

hebt geleefd”. Ik geloof absoluut in deze wijze woorden, want in het jaar 2022 

heb ik dingen meegemaakt waar ik allang op aan het wachten was. 

Ik ben door de Toeareg gemeenschap in Europa voorgedragen om de diaspora te 

vertegenwoordigen tijdens la fëte de la concorde 2022 in Tchintabaraden in 

Niger, dat was voor mij een grote eer, om mijn volk te vertegenwoordigen bij een 

groot evenement zoals dit, waar alle hoogheden aanwezig zijn. 

Natuurlijk was het niet gemakkelijk om alles te regelen voor een reis als deze naar 

een woestijn eiland. Tchintabaraden is de oudste stad van Azawagh midden in de 

woestijn afgezonderd van het bewoonde land zonder fatsoenlijke wegen die de stad verbinden met de rest van het 

land. 

Het was voor mij ook een gelegenheid om deze reis te combineren met het bezoek aan mij familieleden en de 

projecten van Aman-Iman wat ook heel eervol is te mogen doen. Ik mocht zelfs met het regeringsvliegtuig 

meevliegen. 

Tijdens deze reis heb ik dingen meegemaakt die mij terug laten denken aan de woorden van mijn ouders, “alles 

dat je nog niet hebt meegemaakt in deze wereld, betekent dat je nog niet lang genoeg in deze wereld hebt 

geleefd”. Tchintabaraden was allang uit mijn geheugen gewist, want de laatste keer dat ik Tchintabaraden 

bezocht heb was ik 9 of 10 jaar oud. 

Tijdens mijn bezoek aan mijn familie / projecten van Aman-Iman heb ik voor de eerste keer in mijn leven schoon 

en drinkwater uit een kraan zien vloeien in mijn (geboortedorp). Dit is te danken aan de jaren strijd van de 

stichting Aman-Iman. 

Al deze dingen samengevat zijn medemogelijk gemaakt door mensen die ik een paar jaar geleden tegen kwam, 

door hen heeft mijn leven een andere wending gekregen. Met geen woorden kan ik beschrijven hoe dankbaar ik ben 

hen te leren kennen. 

Het is niet gebruikelijk maar ik doe het toch, de namen van alle mensen die al die jaren mij steunen in deze 

strijd voor een beter bestaan voor de bewoners van de regio Inadougoum. 

Fons, Priscilla, Jo, Jos, Jim, Anna, Basja, Martine, Albachir en Faycal dit zijn de mensen achter de 

successen van Aman-Iman. 

Moge Allah al deze mensen belonen voor wat ze al die jaren gedaan hebben voor de mensen in Inadougoum. 

Moge Allah ons lang leven en gezondheid schenken om nog meer bijzondere jaren te mogen meemaken. 

 

Met vriendelijke groet 

Abakoula Argalaless 

Voorzitter stichting Aman-Iman (water is leven)   
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Visie en doelstelling 
 
 
Stichting Aman-Iman (water is leven) wil de levenssituatie van de mensen 
in Inadougoum in Niger verbeteren. 
 

Visie 
In samenhang met de millenniumverklaring van de Verenigde Naties, 
richt onze stichting zich op: 
Het verbeteren van de  levenssituatie van de bevolking in Inadougoum en 
de omliggende dorpen in Niger. 
 
 
 
 

Abakoula in 2022 in het dorp Inadougoum 

 
 

Doelstelling 
Stichting Aman-Iman wil de levenssituatie van de mensen in Inadougoum en de omliggende dorpen in Niger 
verbeteren. 
Het verbeteren van de levensverwachting en levensstandaard van in het bijzonder vrouwen en kinderen in de 
regio Tchintabaraden, door de realisatie van toegang tot schoon drinkwater, educatie, sanitaire voorzieningen, 
landbouw, moestuinen zelfredzaamheid en duurzame ontwikkeling. 
Daarnaast ondersteunt de stichting de Millenniumdoelen van de Verenigde Naties. 
 
 
 
 
 
 
Ons beleidsplan kun je lezen op onze site: 

 
 
 
 
  

http://www.aman-iman.nl/Documenten/Projectplannen/Beleidsplan.pdf
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Projecten 2022 
 

Bouw apotheek en toiletunits 
Tijdens de wereldwijde pandemie merkten wij ONG Idela, de Chiefs en Stichting Aman-Iman) hoe kwetsbaar de 
kliniek in feite is. Men is afhankelijk van de aanvoer en toewijzing van medicijnen door de daartoe bevoegde 
instanties. Al snel kwamen wij gezamenlijk tot de conclusie dat dat beter moest. Een apotheek bij de kliniek van 
Inadougoum. Deze moest voorzien worden van een koel gedeelte en een voorraad medicijnen die men 
regelmatig gebruikt. 
Daarnaast zou ook de hygiëne bij de kliniek en de school verbeterd moeten worden door de aanleg van een 
toiletunit. Een gescheiden unit voor jongens/ mannen en meisjes/vrouwen. 
Doelstelling 
In dit project willen we de gemeenschap van Inadougoum ondersteunen bij de verdere ontwikkeling van de lokale 
sector gezondheidszorgdoor middel van de bouw en inrichting van een gemeenschapsapotheek, waar in totaal 
10.000 inwoners van het dorp en omliggende dorpjes baat bij hebben. Daarnaast worden erbij de kliniek en de 
school 2 toiletunits gebouwd. Deze zijn onder verdeeld in 2 compartimenten. Een voor de meisjes en vrouwen en 
de andere voor de jongens en mannen. 
Bekijk hier het project, klik hier 

   
Bouw en werkzaamheden apotheek en toiletgroep 

 

Motorfiets met aanhanger voor de apotheek 
De aanvraag is gedaan door het comité van de apotheek. Men kan hier op een sneller en goedkopere manier de 
medicijnen in Tahoua halen en vervoeren. Daarnaast wordt de driewielmotor ook voor andere zaken ingezet 
worden, zoals materialen en gereedschappen voor het onderhoud van de waterinstallatie, de graanbank etc. etc. 
De totale kosten voor de aanschaf zijn CFA 2.499.000 (€ 3.812,37). 
Hier zou nog wel een aparte koelingsunit bij aangeschaft moeten om de medicijnen gekoeld te kunnen vervoeren. 
De overheid is bereid om de helft te betalen van de driewielmotor. Dit n.a.v. van het gesprek dat Abakoula in 
oktober heeft gehad met de onderminister in Brussel. 
Daarnaast heeft Stichting Aman-Iman de kosten (CFA 160.00 is € 245,00) vergoed voor het behalen van een 
motorrijbewijs. De kosten van benzine en de vergoeding per rit zal in de toekomst betaald worden uit de 
inkomsten van de apotheek. 
Bekijk het project, klik hier. 
 

        

https://www.aman-iman.nl/bouw-en-inrichting-apotheek/
https://www.aman-iman.nl/projecten/motorfiets-met-aanhanger-voor-de-apotheek/
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Onze oudere projecten: 
 

Project Waterinstallatie. 
Het project was erop gericht de levensomstandigheden van de inwoners van Inadougoum en omgeving te 
verbeteren, door te voorzien in schoon en voldoende water, d.m.v. een waterinstallatie met een diepte van 720 
meter. In 2013 is de waterinstallatie voor het eerst in gebruik genomen. 
Na een ernstig ongeluk is de waterinstallatie een tijd niet in gebruik geweest. In 2017 zijn nieuwe contracten 
getekend met Faraco, een Frans bedrijf dat al jaren in West-Centraal Afrika naar water boort.  
In 2022 hebben de dorpen met steun van de overheid de waterinstallatie verder kunnen uitbreiden. Op dit 
moment zijn meer dan 16 dorpen aangesloten op onze installatie. 
Bekijk hier het project, klik hier 
 
Voor 2023 staat verduurzamen van de installatie op het programma. Wij willen samen met de dorpen en de 
overheid bekijken over alle machines kunnen gaan draaien op zonne-energie.  
 

Project Waterfilter. 
In december 2010 hebben ONG Tanakra en Stichting Aman-Iman het contract, voor de opzet van een werkplaats, 
getekend. Vanaf 2011 draait de werkplaats zelfstandig. Stichting Aman-Iman is nu alleen op de achtergrond 
betrokken bij het project. ONG Tanakra blijft het project ook in de toekomst volgen en begeleiden. 
Er werken op dit moment meer dan 6 personen in deze werkplaats. Bekijk hier het project, klik hier 
 

Project Graanbank. 
Met de invoering van het systeem van een graanbank kunnen schommelingen in de oogst in het dorp ook nu en 
de toekomst worden opgevangen. Ook hoeft er geen duur voedsel op de markt meer te worden gekocht. 
Een graanbank is een beproefd concept voor dorpen in ontwikkelingslanden. Van belang is wel een goed beheer 
systeem waarbinnen het graan ook weer na de oogst door alle betrokkenen wordt teruggestort en aangevuld. 
Hiervoor is nu Inadougoum een comité opgericht, dat inmiddels met succes de graanbank beheert. De graanbank 
is in maart 2011 officieel geopend. De graanbank functioneert helemaal zelfstandig en 6 mensen hebben hierdoor 
een kleine bijverdienste. Bekijk hier het project, klik hier 
 

Het landbouwproject. 
Samen met de dorpsraden, bewoners en onze partners Hydraulique Tahoua en NGO Idela hebben we midden 
2016 een project opgezet om de landbouw in het gebied rondom Inadougoum en de 12 dorpen te versterken en 
uit te breiden. Bijna 6 hectare woestijn zijn in de afgelopen jaren omgetoverd tot vruchtbare landbouwgronden. 
Begin 2017 heeft het bestuur van de stichting haar eigen eindevaluatie vastgesteld en dit per mail of post naar 
alle donateurs gestuurd. Bekijk hier het project, klik hier. 
 

Project landbouw fase 2 
In 2018 hebben we de boerengezinnen van Inadougoum ondersteund bij het behouden van de resultaten uit de 
oogsten, door te voorzien in een voorraadmagazijn, waarin de oogst relatief koel, veilig en lang bewaard kan 
worden. Dit magazijn is bovendien behandeld om termieten tegen te gaan. Ook wordt het magazijn worden 
gebruikt om gereedschappen en materialen te bewaren, die nu veelal nog buiten blijven liggen, en om de tractor 
binnen te kunnen zetten, zodat deze met name in de regentijd niet teveel te lijden heeft. 
In 2018 zijn we gestart zijn de werkzaamheden in 2 fase uitgevoerd, n.a.v. van de gespreide betaling van onze 
stichting. Bekijk hier het project, klik hier 
 

Project Moringabomen 
Moringa oleifera, een boom boordevol unieke eigenschappen en een nieuwe trend in de ‘superfood’ industrie.  
Deze boom wordt ook wel de ‘miracle tree’ genoemd door de medicinale eigenschappen en de hoge 
voedingswaarde van de bladeren en vruchten. Zo beschikken de moringa bladeren over een unieke combinatie 
van voedingsstoffen zoals: eiwitten, vitamines, kalium en calcium en zijn ze zowel gedroogd als gekookt bruikbaar 

https://www.aman-iman.nl/projecten/waterinstallatie/
http://www.aman-iman.nl/index.php/projecten/waterfilter
https://www.aman-iman.nl/projecten/graanbank-voor-inadougoum/
https://www.aman-iman.nl/projecten/landbouwproject/
https://www.aman-iman.nl/projecten/landbouwproject-fase-2/
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binnen ons voedingspatroon. Naast de bladeren worden ook de zaden van deze moringa boom veel gebruikt in de 
vorm van olie die boordevol anti oxidanten zit. In 2020, 2021 en 2022 zijn er nog meer bomen geplant / gezaaid. 
Bekijk hier het project, klik hier 
 

Project schoolmeubilair voor de middelbare school 
De ontwikkelingen in het dorp en de omgeving zijn zo positief en de verwachtingen van economische groei en 
welvaart zijn de laatste jaren enorm toegenomen. Het dorp beschikte al over een basisschool en een bescheiden 
middelbare school. Deze is nu op kosten van de gemeenschap uitgebreid. Wij hebben in 2019 het nieuwe 
schoolmeubilair gefinancierd. 
Op 11 oktober 2018 is de school officieel geopend. Bekijk hier het project, klik hier 
 

Project medicatie malaria  
Begin oktober kregen wij een dringend telefoontje uit Inadougoum van de Chief van het dorp. Er was malaria 
uitgebroken en er waren al 3 jonge mensen aan overleden. De kliniek van het dorp en de andere dorpen was 
helemaal door al haar voorraden van medicatie en infusen heen. Er was op dat moment geen geld meer om 
nieuwe medicijnen te kopen. Malaria is nu weer onder controle in Inadougoum en de omliggende dorpen. Bekijk 
hier het project, klik hier 
 

Project matrassen en medicijnen voor de kliniek 
Eind 2019 en begin 2020 heeft Abakoula een bezoek gebracht aan het dorp.  
Vlak voor het vertrek van Abakoula Argalaless naar Niger kregen wij het verzoek van de Chief en de medische staf 
van de kliniek of wij konden helpen met het vernieuwen van de matrassen. 
Deze waren versleten en het waren niet hygiënisch meer om patiënten hier op te verzorgen. 
Bekijk hier het project, klik hier 
 

Project ter bestrijding van Covid-19 
Wereldwijd is het coronavirus actief. Mensen worden ernstig ziek en sterven aan deze pandemie. 
Helaas blijft geen enkel land op de wereld gespaard. 
Ook in Niger heeft het virus al verschillende slachtoffers geëist. Er was een tekort aan alles: geen zeep, niet 
voldoende schoon water, geen medicatie, geen desinfecterende middelen, geen mondkapjes en handschoenen 
voor het medische personeel. Via onze nieuwsbrief, website en andere sociale media hebben wij het benodigde 
geld voor dit project bij elkaar gekregen. Na een goede uitleg aan de bewoners, werden alle spullen eerlijk 
verdeeld over alle dorpen. Bekijk hier het project, klik hier 
 

Project Voedselvoorziening met Wilde Ganzen 
De gevolgen en impact van de Covid-19 pandemie overal ter wereld is enorm. In 
ontwikkelingslanden is de catastrofe enorm. De gevolgen komen extra hard aan in onze 
13 dorpen. Naast het tekort aan testen en andere medische hulp, dreigde er nu ook nog 
een schaarste aan voldoende levensmiddelen. Bekijk hier het project, klik hier 

 

Watertank voor internaat in Niamey 
Na de ontmoeting van onze voorzitter Abakoula Argalaless met de nieuwe president van Niger, dhr. Mohamed 
Bazoum, in de ambassade van Niger te Brussel op 19 mei 2021, kreeg de stichting een verzoek van een van de 
leden van de ambassade. In oktober 2021 is het project succesvol afgerond. Bekijk hier het project, klik hier 

Naast de grote projecten die wij de laatste dertien jaar gerealiseerd hebben zijn er ook verschillende activiteiten 
opgepakt door de lokale bevolking samen met onze stichting en de overheden. 
Zo zijn de afgelopen jaren ook deze projecten van de grond gekomen: 

• Bouw van een kliniek 

• Komst van een ambulance voor de regio 

• Een graanmolen voor de graanbank 

• De bouw van een kleine moskee 

https://www.aman-iman.nl/projecten/moringabomen-juni-2019/
https://www.aman-iman.nl/projecten/schoolmeubels/
https://www.aman-iman.nl/projecten/medicijnen-tegen-malaria/
https://www.aman-iman.nl/projecten/matrassen-voor-de-kliniek/
https://www.aman-iman.nl/projecten/medische-hulpmiddelen/
https://www.aman-iman.nl/projecten/voedselvoorziening-tijdens-de-coronacrisis/
https://www.aman-iman.nl/projecten/waterpunt-voor-internaat/
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• De bouw en uitbreiding van een middelbare school  

• Scholing boeren / toezichthouders 

• Reis Chiefs van de omliggende dorpen naar een Conferentie in Niamey 

• Verschillende conferentie in de regio over migratie 

• Extra waterputten bij de moestuinen 

• Bekostiging van zaden voor de moestuinen 

• Extra graan, gierst etc. voor de graanbank in de afgelopen jaren 

• T-shirts van Manus van Alles en Aman-Iman voor de voetbalclub 

• Vluchtelingen hulp aan ODTE 

• Bijdrage reparatie auto burgemeester deelgemeente Tahoua 

• Bijdrage begrafenis van een Nigerees in Amsterdam 

• Bijdrage aan de feestelijke opening van de nieuwe machinekamer en uitbreiding 
van het waternet 

• In 2022 hebben veel nomadenstammen gebruikt gemaakt van de 
drinkwatervoorziening voor dieren in Inadougoum. Een mooie en positieve ontwikkeling 
voor de hele regio 

 
 
 

 
 

  

De afgelopen 15 jaar hebben wij verschillende keren andere hulp geboden aan de regio. 
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Onze donateurs van de afgelopen 14 jaar. 
 

• Afrika Anders 

• Afrikacentrum Cadier en Keer 

• Ambassade van Niger te Brussel 

• ASN Foundation 

• Bernardinus College in Heerlen 

• Bewoners Vendelplein Maastricht 

• Bombino –artiest uit Niger. 

• BS DE Gansbeek – Meerssen 

• Café Pelt in Heerlen 

• College Maaseik uit België 

• Cornelia Stichting 

• D&P administratie in Heerlen 

• De Johanna Donk-Grote Stichting 

• Dr. Hofsteestichting 

• Galerie Henn-art in Maastricht 

• Gemeente Maastricht 

• Gilde van Maastricht 

• Grabowski und Ortmans – Baesweiler (Duitsland) 

• Haëlla Stichting 

• Hivos 

• Hogeschool Zuyd – Social Work Sittard 

• Indumba – band uit Maastricht en Maaseik 

• Innovo, onderwijsbureau uit Heerlen 

• JAMES! interactieve media 

• L1 

• Marie-France Geuens – kunstenares uit Bree – België 

• Mart en Harrie Nelissen – vertaalbureau Qualité-A4 

• Mergelcarving / Mergelfestival in Valkenburg a/d Geul 

• Mondiaal Centrum in Maastricht  

• NCDO 

• Nutsschool Maastricht 

• Overheid van Niger 

• Parochie Kunrade en Voerendaal 

• Robin SC in Utrecht 

• Sahara-Art-Venture 

• Sangoma – djembé-groep uit Maaseik en omgeving 

• SinterMeerten College in Heerlen 

• Stassar in Brunssum 

• Steun Stichting Rotary Club, Voerendaal 

• Stichting A.J. van Rumpt, Middelharnis 

• Stichting Elisabeth Strouven 

• Stichting HUE Centrum Limburg in Elsloo 

• Stichting Jong 

• Stichting Niemeijer Fond 

• Stichting Ropas uit Roermond 

• Stichting Salem Ermelo 

• Stichting Samen Delen uit Heerlen 

• Stichting Struan Foundation 

• Stichting Voeten in de aarde  

• TakaTuka Foundation 

• Ten Brinke Foundation 

• Triodos Foundation 

• TV Maastricht en Radio Maastricht 

• Vrouwengilde Meerssen 

• VZW De Johanna Bode 

• Waka – percussiegroep uit Maastricht 

• WAP (West Afrikaanse Percussie) in Heerlen 

• Water4Life 

• Wilde Ganzen 

• Worldschool 

• Yaka in Brunssum 
• En de vele particuliere donateurs, die ons elk jaar weer steunen met een donatie in geld, maar ook met hele mooie woorden en gebaren. 

• Daarnaast zijn er verschillende fondsen die ons verzocht hebben om niet met hun naam op onze website of verslagen genoemd willen worden. 
  

  
Theeceremonie en djembé workshop in Voerendaal 

 
Kinderen bij een van de nieuwe tappunten 

 
Samen de betonnen paal in de grond 

heien 
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Vergaderingen. 

 
Het bestuur heeft afgelopen jaar 8 bestuursvergaderingen gehouden. 
Aanwezig waren voorzitter, penningmeester en secretaris. Tijdens de vergaderingen was er ook steeds een 
vrijwilliger aanwezig geweest.  
De meeste vergaderingen heeft het bestuur online gehouden vanwege Covid-19. 
 
Van alle vergaderingen zijn door de secretaris notulen gemaakt. De notulen 
van de vergadering zijn verstuurd naar het bestuur en de vrijwilligers van de 
stichting. 
 
Tijdens deze vergaderingen zijn de volgende onderwerpen besproken:  

• Jaarverslag 2021 
• Financiën  
• Donateurs 
• Inkomsten & rente 
• Projecten van Aman-Iman 
• Overleg met Martine Stoppelburg van BIS in Tilburg 
• Website  
• Nieuwsbrieven 
• Beleidsplan 
• Social media – Facebook en Twitter. 
• Covid-19 
• Samenwerking met Wilde Ganzen 
• Covid-19 
• Situatie in Afrika en specifiek Niger 
• Reis Abakoula naar Niger 
• Bezoek aan de ambassade in Brussel 

 
Naast de officiële vergaderingen zijn er nog een aantal Zoom bijeenkomsten met 
BIS geweest. Alle overige bijeenkomsten zijn afgezegd i.v.m. de Covid-19 
pandemie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En zo is het begonnen met een bezoek van Lamin, Aminata en Zara aan oma in Niger in 2016 

  

 
Diesel wordt op de brommer 

aangevoerd 

  
De materialen voor de waterleidingen 
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Samenwerking met BIS uit Tilburg. 
 
 

 
 
 
Sinds november 2008 werkt de Stichting Aman-Iman samen met BIS (Bureau Internationale Samenwerking) uit 
Tilburg. De doelstelling van BIS is het ondersteunen en ontwikkelen van kleinschalige internationale 
samenwerking op het gebied van organisatie, ontwikkeling, fondsenwerving en uitvoering.  
 
Voor Stichting Aman-Iman is BIS verantwoordelijk voor een deel van de fondsenwerving en speelt zij een 
ondersteunende rol bij organisatie- en communicatieaspecten van stichting Aman-Iman. 
Het bestuur heeft regelmatig contact met Martine Stoppelenburg, directeur van BIS. 
Tijdens deze besprekingen worden al onze projecten besproken. Onze strategie hoe verder te gaan, welke 
fondsen al bericht hebben gegeven en welke fondsen we nog kunnen aanschrijven. 
Martine Stoppelenburg geeft ons advies over alle projecten. De adviezen bespreken wij dan weer in onze 
bestuursvergadering. Daarna hebben we de adviezen omgezet in actiepunten. 
Deze actiepunten werden door de secretaris van de Stichting weer kortgesloten met Martine Stoppelenburg. 
 
Martine heeft 2 boeken geschreven: Ontwikkelingssamenwerking een handleiding voor het particulier Initiatief en 
Ontwikkelingssamenwerking, het kleine fondsenboek  

 
Bureau Internationale Samenwerking 
Postbus 789 
5000 AT Tilburg 
Tel: 013-7518405 
 
Website: www.bureauinternationalesamenwerking.nl  
E-mail:  info@bureauinternationalesamenwerking.nl  
Facebook: https://www.facebook.com/BIS.Fondsenwerving  
Twitter: https://twitter.com/BureauIS  
YouTube: https://www.youtube.com/user/BISkanaal   

http://www.bureauinternationalesamenwerking.nl/
mailto:info@bureauinternationalesamenwerking.nl
https://www.facebook.com/BIS.Fondsenwerving
https://twitter.com/BureauIS
https://www.youtube.com/user/BISkanaal
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Activiteitenoverzicht van de Stichting Aman-Iman in 2022. 
 
Mei 2022 
Reis Abakoula naar Niger 

 
 
24 juni 2022 
Theeceremonie en djembé workshop met de vormelingen in Voerendaal 

 
 
18 november 2022 
Opluistering Vormselmis in Voerendaal 

  
 
8 oktober 2022 
Ontmoeting met de onderminister Maman Eka in Brussel 
 
 
Verder geen activiteiten, festivals of markten door alle beperkingen tijdens de Covid-19 pandemie. 
Wel zijn wij actief op de verschillende Social media, zoals Facebook, Twitter en Instagram. 
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Financieel jaarverslag 2022. 
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